FEDERATION
; FRANGCAISE

Lo Pl ey

Velay Gym

CONVOCATION CHAMPIONNAT REGIONAL PAR EQUIPE
BELLERIVE SUR ALLIER LES 18 ET 19 MAI 2019

(COSEC - 13 rue Ferlot - 03700 Bellerive-sur-Allier)

Samedi 18 mai 2019

Plateau 1

FEDERALE A1 12-15 ANS : camille F, Chlo€, Elodie, Iris, Sacha

Echauffement 10h15 - Début de la compétition 11h au saut - Fin 12h - Palmares 12h
FEDERALE A1 10-11 ANS : Eloise, Rose, Maélle, Lilou

Echauffement 17h45 - Début de la compétition 18h30 aux barres - Fin 19h30 - Palmares
21h45

Plateau 2

FEDERALE Al 14ANS ET + : Maévane, Laétitia, Lana, Cynthia, Marine

Echauffement 9h30 - Début de la compétition 10h15 au repos - Fin 11h30 - Palmarés 12h
FEDERALE A1 10-13 ANS EQUIPE 3 : A/bane, Noémie, Emilie, Lucie, Charlotte
Echauffement 17h45 - Début de la compétition 18h30 a la poutre - Fin 19h30 - Palmares
21h45

FEDERALE A1 10-13 ANS EQUIPE 2 : Agathe P, Ilona, Anais, Evaélle, Omniya
Echauffement 19h45 - Début de la compétition 20h30 au sol - Fin 21h30 - Palmares 21h45
FEDERALE A1l 10-13 ANS EQUIPE 1 : Sarah, Soline, Camille M, Mila, Agathe D
Echauffement 19h45 - Début de la compétition 20h30 aux barres - Fin 21h30 - Palmares
21h45

Dimanche 19 mai 2019

Plateau 1

FEDERALE B 7-9 ANS : Maélys, Anna, Diane, Alya, Ema
Echauffement 14h30 - Début 15h15 au saut - Fin 16h15 - Palmarés 17h30
Plateau 2

FEDERALE B 10-13 ANS : Batoule, Lily, Eva, Flora et Maia
Echauffement 10h15 - Début 11h aux barres - Fin 12h - Palmarés 12h
FEDERALE B 7-8 ANS : Jeanne, Ashley, Julie, Céleste et Joana
Echauffement 13h15 - Début 14h a la poutre - Fin 15h - Palmarés 17h30
Plateau 3

FEDERALE B 10 ANS et +: Naomie, Shanna et Stella

Echauffement 9h30 - Début 10h15 au saut - Fin 11h15 - Palmareés 12h
FEDERALE B 10-11 ANS EQUIPE 1 : Mya, Léa, Imane, Tiphaine
Echauffement 12h15 - Début 13h au saut - Fin 14h - Palmares 17h30
FEDERALE B 10-11 ANS EQUIPE 2 : Melissa, Luna, Léane, Timéa et Inés
Echauffement 12h15 - Début 13h aux barres - Fin 14h - Palmarés 17h30
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