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Le Puy-en-Velay, le 5 juillet 2019

Madame, Monsieur,

Comme vous le savez, au vu dun nombre encore croissant d'adhérents de pres
de 60 supplémentaires par rapport 4 2018, nous renouons cette année avec la pratique d'il y
a sept ans de donner deux représentations du spectacle de cldture de la saison, pour le plus grand
bonheur de tous. Tous les spectateurs devraient donc étre mieux installés, et en toute sécurité, et les
enfants sont ravis de « jouer » deux fois.

Pressés de vous montrer ce qu'ils ont appris « techniquement » mais, surtout, ce qu'ils ont préparé
pour vous « artistiquement », les gymnastes de tous dges sont en « effervescence » depuis quelques
semaines... et les entraineures aussi, 4 peine sorties de la saison d'encadrement compétitif.

S'agissant d'elles, sans doute avez-vous eu « vent » des changements qui se profilent au niveau du
« staff » technique du club.

Présente a nos cotés depuis septembre 2011, Natacha Gaudin quitte sa fonction de salariée chez
nous, entraineure et responsable technique. Véritable moteur du club, elle a parfaitement su, par son
calme, sa patience, son humeur toujours égale... faire progresser la structure, tant sportivement,
¢videmment, qu’en termes d’organisation technique. Aucune de ses collégues de terrain ne peut nier
aujourd’hui son aptitude a concilier les objectifs pédagogiques de résultats avec celui, non moins
important, du plaisir de venir « faire de la gym. », sereinement. Nous lui souhaitons une trés bonne
continuation, mais savons d’ores et déja qu’elle ne sera jamais trés loin... Merci.

Marie-Pierre Gibert, principalement en charge du secteur loisir cette année, vole vers d’autres
horizons professionnels. Plus récemment arrivée, trés expérimentée, elle reste et restera I’apdtre du

« sport plaisir », valorisante pour les « jeunes », ferme mais juste, et nous la regretterons aussi.
Merci.

C’est pour celaque les administrateurs de [D’association se sont trés rapidement et
collectivement mobilisés. Vous découvrirez ainsi, dés la rentrée, une nouvelle collaboratrice et,
progressivement, nous ceuvrerons a la diversification des activités gymniques du club, en lien avec
la « politique » menée en la matiére par la Fédération.

Nous n’oublions bien sir pas Mathilde Michel, et Agathe Alary, notre « stagiaire », toutes deux
débordantes d’énergie et d’idées. Elles participeront au maintien d’une certaine pérennité. Merci a
elles, ainsi qu’a toutes les aides-entraineures.

L'anticipation a également été au rendez-vous au plan des (ré-)inscriptions puisque vous disposez,
ou pouvez disposer, dés a présent, du dossier correspondant, formalisé sous une forme différente.
Nous vous confirmons la priorité que vous avez pour le renouvellement éventuel de votre venue a
Velay Gym en 2019-2020.

Attention, le samedi 31 aoit prochain, jour du Carrefour des associations sportives et culturelles de
la communauté d'agglomération du Puy-en-Velay, il sera probablement trop tard pour (re-)déposer
une « candidature ». En effet, les mois derniers, trés nombreuses ont été les demandes d'entrée.

Nos ultimes remerciements vont 4 nos financeurs, les collectivités, la Ville du Puy, le Département,
la Région, et a 'Etat, sans oublier nos partenaires.

Enfin, un grand bravo aux gymnastes. Bon spectacle, bon été, et a bientét.
Cyrus Pourhadi, président

Retrouvez prochainement ce livret avec ses photographies en couleur sur notre site Internet.
club sportif VELAY GYM - 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY — www.velay-gym.fr - velaygym@gmail.com
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ORGANIGRAMME FONCTIONNEL 2018-2019

Mise a jour du 4 mars 2019

Administration (4G du 19/10/2018 — Réunion CA du 23/11/2018)
Bureau directeur :

Président : Cyrus POURHADI
Vice-présidente : Emmanuelle VIALANEIX
Secrétaire : Lionel MALOSSE

Secrétaire adjointe : Béatrice PETIT
Trésoriére : Pascale VALETTE

Trésoriére adjointe : Mélynda MALIGE
Trésoriere adjointe : Murielle VILLEVIEILLE
Membres du conseil d’administration :
Frédérique BERAUD-CORTIAL

Rachel MASSON

Céline PERARD

Sophie RAFFIER

Technique (enseignement-entrainement, accompagnement-compétitions, arbitrage, stages,
animations-spectacles)
Natacha GAUDIN, responsable technique, éducatrice sportive, Brevet d’Etat, Gymnastique
Artistique Féminine, juge GAF niveau 2
Marie-Pierre GIBERT, éducatrice sportive, BE Activités Dphysiques pour tous, monitrice GAF
Mathilde MICHEL, éducatrice sportive, BE GAF, juge GAF niveau 3
Agathe ALARY, CQP "animateur des Activités Gymniques Acrobatiques", apprentie BP JEPS,
juge GAc niveau 1
Aides-entraineur/e/s et juges bénévoles :
Lisa BOYER
Lou-Ann CARETTE, juge GAF niveau 1
Eloise COURBON
Mathilde EXBRAYAT, juge GAF niveau 2
Camille FALGON, juge GAF niveau 1
Sébastien FALGON, juge GAF niveau 1
Manon FARGIER, juge GAF niveau 1
Cléa FAURE
Malorie FAYOLLE, juge GAF niveau 1
Kristen MONTAGNON
Lila MOULIN
Clotilde PETIT, juge GAF niveau 1
Tiphaine PETIT
Lois PEYRON
Sanae TAFLAN
Noa VALETTE, juge GAF niveau 1
Bertrand VILLEVIEILLE, juge GAF niveau 1
Autres intervenantes : Roxane POURHADI (4SM Clermont-F?), juge GAF niveau 2
Stessy VACHER (4G Sigolénoise), BP JEPS Activités Gymniques de la Force

de la Forme, monitrice GAM, juge GAF niveau 2 et GAM niveau 1
club sportif VELAY GYM - 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY - www.velay-gym.fr - velaygym@gmail.com
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Les grandes orientations du club®

Faire en sorte de maintenir I’équilibre de représentation entre
les différentes sections gymniques.

Poursuivre le développement de la communication interne et
externe.

Améliorer I’organisation interne.
Ce point inclut le volet formation, sécurité et santé notamment.

Faire évoluer I’équipement (matériel et tenues).

* Assemblée générale ordinaire du 17 octobre 2009.

club sportif VELAY GYM - 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY — www.velay-gym.fr - velaygym@gmail.com
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Juillet 2018
Madame, Monsieur, bonjour.

Le président, les membres du conseil d'administration (CA), et les entraineur/e/s, vous souhaitent la bienvenue
pour cette nouvelle saison qui débutera en semaine 37.

Vous trouverez ci-joint le bulletin d'inscription aux activités du club. Ce dernier est & retourner par courrier postal
a: VELAY GYM, 16 place de la Libération, 43000 LE PUY. A toutes fins utiles, la bofte aux lettres du club se situe
& cette adresse, dans le mur des escaliers montant & la salle de gymnastique, au rez-de-chaussée du batiment de la
Communauté d'agglomération, & c8té de la caserne des sapeurs-pompiers du Puy (aller tout droir aprés franchissement de la porte

vitrée automatique ; la BAL se trouve & droite, en face de I'entrée intérieure de la salle d'arts martiaux).

ATTENTION, le nombre de places par catégorie ou cours étant limité, les premiers dossiers complets
seront les premiers retenus. Date BUTOIR : lundi 20 AOUT 2018
Une éventuelle garantie de « réservation » nécessite le strict remplissage de la fiche d'inscription et la
réception de toutes les pidces demandées, réglement total compris, méme si celui-ci est fractionné.

Les piéces & fournir sont les suivantes :

e Fiche diinscription entiérement remplie dont autorisation signée (verso), pour les mineurs des deux
parents ou des personnes ayant autorité.

s Certificat médical de moins de 3 mois (obligatoire pour les nouveaux adhérents et les compétiteurs)
notifiant spécifiquement |'aptitude & la pratique de la gymnastique, « en compétition » pour les gymnastes
concerné/e/s. Les adhérents 2017-2018 remplissant les conditions requises peuvent se contenter de
fournir I'attestation liée au questionnaire de santé (Cerfa n°15699*01) proposée par le FFGym.

=  Bulletin(s annexé(s) & la notice portant sur les garanties assurantielles. Lorsquaucune
complémentaire n'est souscrite, le bulletin n°2 doit quand-méme étre rempli, date, signé, et remis au club.

e Deux enveloppes, format 16 x 23 cm uniquement, chacune avec deux timbres, libellées & vos nom et
adresse postale et votre adresse mail & noter sur le bulletin d'inscription (merci davance de la transcrire

lisiblement en veillant particuliérement aux majuscules ou minuscules, aux points et aux tirets).

e Deux photographies d'identité couleur (inscrire au dos le nom et le prénom du gymnaste).

e Reéglement ( libeller & Velay Gym),
© soit par chéque(s) bancaire(s) daté(s) du jour de la demande d'inscription, avec le nom du (des)

gymnaste(s) inscrit(s) au dos (fractionnement possible en 3 fois maximum) ©
o  soit par Chéques Vacances ou Coupons Sports ;
o  soit par Cheques Livret Loisirs Jeunes (habitants du Puy-en-Velay) jusqu'au 31/10/2018 ;
o soit en numéraire.
N.B. : Les tickets CAF ne sont pas acceptés car relatifs d une inscription en centre de loisirs agréé.

Chaque gymnaste bénéficie de 2 séances consécutives d'essai au terme desquelles il peut demander |'intégrale
restitution du réglement s'il décide d'arréter |'activité & Velay Gym. Passées ces 2 séances, et quel qu'en soit le
motif, aucun remboursement ne sera accords.

Les parents restent responsables de leur(s) enfant(s) jusqu'a leur prise en charge par |'entrdineur/e dans la salle
de gymnastique. Ne déposez jamais vos enfants sans vous assurer de la présence de l'entrdineur/e. Les parents
sont également responsables & la fin de la séance lorsque le gymnaste quitte la salle de gymnastique et rejoint les
vestiaires. Ils ne peuvent assister aux enseignements. Ne pas apporter d'objet de valeur lors des cours.

La participation aux quelques compétitions organisées par la Fédération implique le port d'une tenue réglementaire.
Celle du club qui est exigée en compétition par équipes permet aussi de concourir en individuel. Pour les filles, elle
comporte un justaucorps et une veste de survétement, et, pour les gargons, un léotard (haut), un sokol (bas), et un
short. Compter environ 100 euros. Un document spécifique de commande sera ultérieurement fourni.

club sportif VELAY GYM ~ 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY — www.velay-qym.fr - Page 1 sur 2



PLANIFICATION des COURS 2018-2019

Gym. Artistique Féminine (GAF) et Masculine (GAM)

JOUR GROUPE HORAIRE LIEU
LUNDI CLASSE GYM filles (compétition) voir cadre spécifigue en bas de page 16h15 - 18h00 Gymnase MASSOT
MARDI CLASSE GYM filles (compétition) voir cadre Spécifique en bas de page 15h30 - 17h30 Gymnase MASSOT
MARDI GAF compétition nées en 2007 et avant [1° cours] 17h30 - 19h45  |Gymnase MASSOT
MERCREDI |Babygyms 2016 (présence obligatoire d'un parent) et 2015 Sh15 - 10h00 6ymnase MASSOT
MERCREDI |6AM/Poussins loisirs et compétition, nés entre 2007 et 2012 |Sh30 - 11h30 Gymnase MASSOT
MERCREDI |GAF compétition benjamines (2008-2009) [1°" cours] 10h15 - 12h15  |Gymnase MASSOT
MERCREDI |Poussines (2010-2011-2012) loisirs et compétition 13h30 - 15h15 Gymnase LIBEration
MERCREDI |Minipouss (2013) 15h30 - 16h30  |Gymnase LIBEration
MERCREDI |Babygyms 2014 et 2015 16h45 - 17h30  |Gymnase LIBEration
MERCREDI |GAF loisirs nées entre 2006 et 2009 17h30 - 19h15  |Gymnase LIBEration
JEUDI CLASSE GYM filles (compétition) voir cadre spécifique en bas de page 16h15 ~ 18h00 Gymnase MASSOT
JEUDI GAF compétition nées en 2007 et avant [2° cours] 18h00 - 20h00  |Gymnase MASSOT
VENDREDI |GAF compétition benjamines (2008-2009) [2° cours] 17h30 - 19h30  |Gymnase LIBEration
VENDREDI |GAF loisirs nées en 2005 et avant 20h00 - 21h30  (Gymnase MASSOT
SAMEDI®) |6AM/Poussins compétition, nés entre 2007 et 2012 [2° cours] [9h15 - 10h45 Gymnase MASSOT
SAMEDI® |Poussines (2010-2011-2012) loisirs et compétition 10h45 - 12h30  |Gymnase MASSOT
SAMEDI® |Poussines (2010-2011-2012) loisirs et GAF loisirs 2009 14h00 - 15h45  |Gymnase LIBEration
SAMEDI”) |GAF loisirs nées entre 2006 et 2008 15h45 - 17h30  |Gymnase LIBEration

* Par exception, en 2019, quelques cours sont susceptibles d'&tre annulés en raison du calendrier compétitif.
P quelq P

TARIFS d'INSCRIPTION 2018-2019

Groupes Pédagogie | Adhésion® | Licence | Total €
Babygyms (section petite enfance) 80.00 10.00 30.00 120.00
Minipouss (section petite enfance) 90.00 10.00 30.00 130.00
Poussins/ines loisirs ou GAF/GAM loisirs (1 cours) 123.00 10.00 32.00 165.00
COMPETITION dont classe gym : 2 cours hebdo® 194.00@ 10.00 36.00 240.00®

(1) Pour une méme famille, I'adhésion & lassociation Velay Gym donnant une voix lors de 'AG n'est pergue qu'une fois,  (2) 3 cours : majoration 20 €

A partir du 2° enfant, une réduction supplémentaire de 10€ est accordée par sceur ou frére inscrit, soit au total
moins 20 € pour la ou le second enfant, moins 30 € pour la ou le troisiéme...

Les montants ci-dessus ne comprennent ni le colit de la tenue réglementaire du club pour les compétitions par
€quipes, ni celui du costume (+/- accessoires) et des places pour la ou les représentations du gala de fin de saison.
De méme, le surcolt lié & la participation & des stages proposés durant les vacances scolaires n'est pas inclus.

En section compétition, les frais de déplacement et/ou d'hébergement des gymnastes en département et en région
sont & la charge des parents.

Obligatoire pour bénéficier des activités payantes proposées par |'association, |'adhésion au club n'intervient
qu'apres la validation du bureau directeur. Le caractére définitif de I'inscription pour la saison se traduit

notamment par la prise de la licence de la fédération francaise de gymnastique.

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES au 06 74 21 72 90 ou a velaygym@gmail .com

CLASSE G6YM. Section COMPETITION nécessitant la participation a un minimum de 2 cours hebdomadaires.

Collége Jules-Vallés :lundi et jeudi & 16h15 +/- mardi & 17h30.
éroupe scolaire Saint-Joseph/Le Rosaire : mardi a 15h30 et Jjeudi a 18h.

Concerne cependant toutes les FILLES du primaire et du secondairebénéficiant aussi d'un aménagement du
temps scolaire leur permettant d'étre & I'heure de début des cours dans les installations de Massot.

club sportif VELAY GYM - 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY - www.velay-gym.fr - Page 2 sur 2
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ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE ORDINAIRE
DU 19 OCTOBRE 2018

PROCES-VERBAL

Ordre du jour:

1°) Accueil des participants

2°) Rapport moral et d’activité

3°) Rapport financier 2017-2018 et budget prévisionnel 2018-2019
4°) Rapport technique

5°) Intervention des personnalités

6°) Elections au Conseil d'administration
7°) Bilan d'étape saison 2018/2019.

(=]

Etaient présent.e.s (cf fiste avec signatures) :

- M™ Agathe ALARY, entraineure, apprentie en formation

- M™ Stéphanie BENOIT, adhérente

- M™ Frédérique BERAUD-CORTIAL, membre du CA

- M. Guy CHOUVET, adjoint aux sports de la ville du Puy-en-Velay, invité
- M™ Mathilde EXBRAYAT, entraineure bénévole

- M™ Natacha GAUDIN-LEVERT, entraineure salariee, responsable technique
- M™Mélynda MALIGE, membre du CA

- M. Lionel MALOSSE, secrétaire

- M™Rachel MASSON, membre du CA

- M™ Mathilde MICHEL, entraineure salariée

- M™Céline PERARD, adhérente

- M™ Béatrice PETIT, membre du CA

- M. Cyrus POURHADI, président, vice-président du comité départemental
- M™ Sophie RAFFIER, membre du CA

- M™ Christine RAVEYRE, secrétaire adjointe

- M™ Céline ROIGNANT, adhérente

- M™ Pascale VALETTE, trésoriére

- M™ Emmanuelle VIALANEIX, vice-présidente

- M™ Murielle VILLEVIEILLE, membre du CA

Excusé(e)s :

- M. Marc ALCOUFFE, principal du collége public Jules Vallés au Puy-en-Velay, invité

- M™ Carine BERNARD, presidente de I'Amicale Saint-Michel gym-trampo, invitée

- M. Michel CHAPUIS, maire du Puy-en-Velay, invité

- M. Antoine DIJOL, inspecteur de la jeunesse et des sports, Direction Départementale de la Cohésion

- Sociale et de la Protection des Populations, invité
- M™ Marie-Pierre GIBERT, entraineure salariée

- M. Michel JOUBERT, président de la communauté d'agglomeération du Puy-en-Velay, invité

- M. Jean-Pierre MARCON, président du conseil departemental de la Haute-Loire, invité

- M. Pascal PINGUENET, directeur du collége privé Saint-Joseph au Puy-en-Velay, invité

- M. Frédéric PONS, président du comité départemental de gymnastique, membre du comité directeur
régional, invité

-~ M. Laurent WAUQUIEZ, président de |a region Auvergne-Rhone-Alpes, invité.

Pouvoirs : au nombre de 44,
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Compte-rendu : Ouverture de séance par Cyrus Pourhadi a 20 heures 15.

Au nom du comité directeur, le président remercie les collectivités territoriales, municipalité et services de la
Ville et leurs agents, conseil départemental, les services de I'Etat, le CDOS, l'office communautaire des
sports, les comités régional et départemental de gymnastique, la presse locale, le Crédit Agricole Loire-
Haute-Loire, la société Fareva La Vallée (St—Germain-Laprade), les entraineures salariées et les autres
techniciens bénévoles, les gymnastes, les administratifs du conseil d’administration, et, plus généralement,
les adhérents, en particulier ceux présents.

Parmi les bénévoles trés impliqués, figurent des entraineures ou des aides précieuses sans lesquelles Velay
Gym ne "tournerait" concrétement pas. I s'agit de Karine (Lequertier) et Mathilde (Exbrayat), des nouvelles,
Margot, Tiphaine, et Maévane, sans oublier Carole (Bourdenet), salariée I'an passé, mais toujours préte a
venir "donner un coup de main" lorsqu'elle est disponible en fin de semaine.

En 2017-2018, nous avons aussi accueilli comme entraineure rémunérée, en temps partage avec 'ASM,
Marie-Pierre Gibert, éducatrice sportive expérimentée, bien connue du monde de la gymnastique loisir en
Haute-Loire ou elle officie depuis de nombreuses années, notamment en milieu rural. Elle fait d'ailleurs le
projet personnel d'une validation des acquis de I'expérience (VAE) en gymnastique artistique dans la
perspective d'obtention d'un second brevet d'Etat (BE). Bienvenue.

Dés a présent, bienvenue aussi Agathe Alary, présente parmi nous ce soir, originaire de Bordeaux, et qui
vient de nous rejoindre pour la saison en cours en tant qu'apprentie, en formation sur 2 ans & un brevet
professionnel de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport (BP JEPS).

Les invités excusés sont nommeés.
La précédente AG (saison 2016-201 7) aeu lieu le 06/10/2017.

La présente séance a été préparée lors de la réunion du conseil d’administration (CA) du 12 octobre au
cours de laquelle la présentation financiére a été validée.

Apres lecture de l'ordre du jour, Cyrus Pourhadi propose d'y ajouter le chapitre « Questions diverses »,
suggestion approuvée par vote & main levée a 'unanimité des présents (0 voix contre, 0 abstention).

1°) Rapport moral et d’activité, hors actions purement administratives

Les principes généraux, de longue date nommeés grandes orientations, et rappelés ci-dessous, sont restés
la base de travail des 12 administrateurs du CA qui se sont réunis & 10 reprises en séance pléniére.
Quelques réunions supplémentaires de bureau pour la gestion d'affaires courantes ont eu lieu, ainsi que
quelques "spéciales gala", surtout en fin de saison. Merci au secretaire pour tous les comptes rendus trés
informatifs sur les décisions émises collégialement.

-Faire en sorte de maintenir | equilibre de représentation entre les différentes sections gymnigues.
Velay Gym s’efforce toujours d’accorder une place non négligeable a Ia gymnastique de loisir (stages,
aprés-midi récréatif...).

-Poursuivre le développement de la communication interne et externe.

-Améliorer I'organisation interne, volet formation, sécurité et santé notamment.

-Faire évoluer I'équipement, en termes de matériel et de tenues.

Démarrage des enseignements gymniques de la saison |la semaine suivant le Carrefour des sports et des
associations culturelles de la communauté d’agglomération du Puy (CAPEV) qui a eu lieu le 2

septembre 2017 (3° fois a la salle des Orgues d'Espaly-Saint-Marcel) pour les competitrices GAF
(gymnastique artistique féminine), et en semaine n°37 pour les autres.

Tarifs stables pour les cours de Babygym“”, les Minipouss, le trampoline, et les cours de GAF en loisir.
Simplification tarifaire pour les cours de GAF competition, quel que soit I'age (7-9 ans comprises) et
I'horaire (classe gym. ou pas), a 240€ annuels pour 2 cours hebdomadaires. Majoration de 20€ par an pour
un 3° cours, puis de 15€ encore pour un 4°, soit un maximum de 275€ par an.

La part de I'adhésion au club qui est une association type loi de 1901 a été maintenue & 10€ (depuis plus de
5 ans).

Maintien de la réduction « famille » avec 1 seule adhésion, plus 10€ de réduction par enfant supplémentaire
inscrit, soit moins 20€ pour le 2, moins 30 pour le 3°...
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Quant au montant de la licence versé a la Féderation, il a chuté de 5€ pour la pratique de loisir (31€) et a été
majoré de 3 (39€) pour la pratique de la competition, si bien que, contrairement & ce qui était pratiqué en
Auvergne, le nouveau tarif Auvergne-Rhéne-Alpes n'est plus le méme en Ioisir et en compétition, ce qui ne
permetira pas facilement, pour certaines catégories, les plus "élevées" en l'occurrence, de passer en cours
d'année d'une section a l'autre. |l est vrai que cette situation est a la marge.

Aprés |'expérimentation de la saison passée, maintien de la possibilité de venir s'entrainer, au moins deux
fois par semaine, au sein de la classe gymnastique du club, pour faire de la compétition, les lundis, mardis,
jeudis, et vendredis, en milieu d'aprés-midi, grace a un aménagement du temps scolaire mis en ceuvre par
deux établissements du secondaire. Les horaires scolaires "aménageés” de quelques écoles (primaire) ont
aussi permis d'accueillir quelques éléves du CE2 et, surtout, du CM2.

Soit, au total, 16 enfants accueillis versus 10 en 2016-2017 , 6 du collége Jules Vallés, 6 du site Saint-
Joseph-Le Rosaire (groupe Saint-Jacques de Compostelle) dont 2 CM2, et 4 d'autres écoles (dont 2
poussines 2009, CE2).

Pré-inscriptions jusqu'au 22 aoat 2017, pour les adhérents, prioritaires d’une saison 2 lautre, puis prise en
compte des autres demandes, dans I'ordre de leur arrivée, notamment par mail.

1-1 Technique, hors participation aux compeétitions (cf. bilan technique)
1-1-1 Enseignement - cours

28 heures 15' (-55' de transfert) versus 25 (-70') en 2016-2017 (19,5 en 2015-2016, 22,5 en 2014-2015, 22
en 2013-2014, et 45 en 2012-2013).
18 cours ou horaires hebdomadaires (suppression cours classe gym. du mercredi matin) versus 16.

Classe gym. : 2 cours minimum (3h30 & 3h45) et, pour 2 cas seulement, 4 cours maximum (7h15, en
diminution).

19 bénévoles (idem), entraineures et/ou juges complétent le staff technique des 3 entraineures salariées
diplémées, toutes & temps partiel : 2 BE GAF et 1 BE Activités physiques pour tous (Marie-Pierre).
Au total, 6 juges 1, plus 2 en cours de formation, 3 juges 2, et 1 juge 3.

195 licencié/e/s dont 187 gymnastes (96%).

Section compétition : 2 cours par semaine minimum.

Pour limiter le sur-effectif, il a &té procédé a un doublement des cours de fin d'aprés-midi du mardi et du
jeudi avec les deux horaires suivants :17h30-19h30 pour les 2005-2007, au nombre de 12, et 18h30-20h30
pour les 2004 et avant, au nombre de 14.

Classe gymnastique tous ages confondus : 16 "filles" dont 2 poussines.

Benjamines (2007-2008) hors classe gym. : 8.

Poussines (2009, 2010, et 2011) hors classe gym. : 7.

A noter que les benjamines 2008 hors classe gym. et les poussines avaient leurs 2 cours hebdomadaires en
commun, les mercredis en fin d'aprés-midi (durant 2h) et les samedis en seconde partie de matinée (durant
1h45), soit, pour elles, 3h45 de gymnastique par semaine.

La section compétition qui représentait 'an passé un quart de l'effectif des gymnastes, 24% trés exactement
tend desormais vers le tiers avec 31%.

Section loisirs hors petite enfance : 1 cours hebdomadaire, de 1h a 1h45.

90/187 gymnastes (48% versus 60%).

En raison de la forte demande, en plus du maintien du cours du vendredi & 18h (années d'age 2005 a 2008
inclus, au nombre de 20), les benjamines loisirs 1 année (2008) ont été associées aux poussines loisirs
pour le cours de début d'aprés-midi du mercredi dans le gymnase de la Libération. Comme leurs collégues
plus jeunes donc, elles se voient offrir |a possibilite d'un second horaire de cours, le mercredi matin, & 9h,
dans la salle de gymnastique de Massot.

Le cours de gymnastique artistique masculine (GAM) du samedi matin regroupant des poussins et des
garcons nés en 2008 et 2007 a été& maintenu ; effectif de 15 enfants, en trés grande majorité présents I'an
passé.

Pour la 4° année conseécutive, le cours des plus "grandes”, nées en 2004 et avant, a lieu de 20h a 21h30.
Ces gymnastes sont au nombre de 19.

Enfin, maintien du cours de trampoline le jeudi soir, & 20h, durant 1 heure, pour 7 jeunes au lieu de 8 dont
toujours 1 fille.

Section petite enfance isolée :1 cours hebdomadaire également.

Maintien des horaires & l'identique de I'année 2016-2017.

21 Babygyms® (né/e/s en 2013 et 2014), 50 minutes de cours.
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18 Minipouss (né/e/s en 2012), 1 heure de cours.

Donc poursuite de 'augmentation de I'effectif qui passe de 16 & 21% de I'ensemble des gymnastes.

Au final, d'un point de vue effectif de licenciés, les fe
28 hommes sur 195 dont 11 tous

94% (183) sont des mineurs.
Les gymnastes majeures pratiquantes sont au nombre de 3

Et, toujours, quelques abandons en cours de saison.

mmes représentent 85,5% (167 en valeur absolue) pour
petits gymnastes et 2 dirigeants.

1-1-2 Stages (rien & Noé&l en raison de la fermeture habituelles des installations)

Poussines loisirs"’ 44 gym. 109 venues
Toussaint 2017 GAF loisirs 11 séances (61 en 2016 (113 en 2016
(semaine n°44) GAF compet. de 1hd5 2 2h30 39en 2015 101 en 2015
4 jours Pouss-benja compét."™” 43 en 2014 108 en 2014
GAM Ioisirs!"™ 33 en 2013) 72 en 2013)
? gym. (sans info.) ? venues (ss |.)
G2ty | gm0t
: o - - 40 en en

(SEMaTE 2018 1°5) 39 en 2015 99 en 2015
31 en 2014) 65 en 2014)

: - " 24 gym. 53 venues

. Poussin/e/s loisirs 8 séances

Printemps (44 en 2017 (95 en 2017
(semaine n*16) | CAF ¥ PoUSE, compet % g A 35 en 2016 86 en 2016
5 jours 8 Jeipes) i d,e;?e%%%r 37 en 2015 104 en 2015

20 en 2014) 39 en 2014)

* et ™ 1 séance commune.

Initialement planifié sur 5 jours du 19 au 23 février 2018 (semaine n°8), le stage d'hiver a été fortement
perturbé en raison de I'absence imprévue de Natacha Gaudin.

Pour rappel, 287 venues avaient été recensée

281 en 2015-2016
311 en 2014-2015,

s en 2016-2017,

204 en 2013-2014 (28 venues a No&l 2013 janvier),

300 en 2012-2013,

250 en 2011-2012, et

225 en 2010-2011.

Comme habituellement, les compétitrices ont bénéficié d’'un tarif unique
de séances ou heures proposées) ce qui est

hebdomadaire de stage.

Toujours une ou plusieurs séances

dela d'une séance.

Stage de reprise, formule 3 jours en camping (

+ 2 jours & Massot,

du lundi 27 au vendredi 31 aolt 2018 (semaine 35). Renouvellement hébergement en « dur ».
Programme incluant toujours des activités nautiques

aquatique délivrée par un maitre-nageur agréé.

Obligation réglementaire de rem
Deéclaration du séjour de 3 jours
facon anticipée, auprés du servi
23 participantes (1 annulation)
semaine a Massot. Une gymna
3 encadrants avec Agathe Ala
Tarif par gymnaste, toujours &

1-1-3 Formation

(forfait de 15 a 20€ selon le nombre

un encouragement a participer a 'ensemble de la séquence

proposees aux gymnastes inscrites en loisir avec légére réduction au

« Rondin des bois », 48300 Rocles, prés de Naussac)

, d'oll la nécessité de fournir une attestation d'aisance

plissage par les parents d’une fiche sanitaire pour chaque enfant inscrit.
dont 2 nuits une nouvelle fois été réalisée en bonne et due forme, et de
ce de I'Etat concerné (DDCSPP).
pour Naussac. Cependant, plusieurs d'entre elles n'ont pas terminé la
ste s'est inscrite pour les seuls 2 jours de fin de séquence.
ry qui débutait Ia son contrat d'apprentissage.

prix coutant : 100 € pour la semaine compléte (-40€/2017).

Trois gymnastes ont été inscrites a la formation départementale de juge GAF de niveau 1. Une a abandonné

en cours de cursus, tandis que les 2 autres
les séances de théorie et d'exercices
examen qualifiant que I'année procha
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Cette saison, pas de formation départementale de cadre (aide-entraineur/e).
1-1-4 Compétitions

Championnats départementaux individuels GAM-GAF les 27 et 28 janvier 2018 au Puy-en-Velay.
Environ 210 participant/e/s des 5 clubs altiligériens, dont 20 gargons. 43 filles du club sur 46 ont "matché".

Championnats inter-départementaux (ouest) par équipes les 17 et 18 mars 2018 au Puy-en-Velay.
Contrairement & ce qui avait été annoncé lors de notre candidature de début de saison, cette compétition ne
concernait finalement que la catégorie Fédérale A, si bien que 9 équipes du club sur 10 sont parties a
Chamaliéres, les 19 et 20 mai. En effet, de nouvelles catégories étaient apparues a l'automne (DIR A

et DIR B).

De méme, alors que cela était prévu, le comite Auvergne-Rhoéne-Alpes de gymnastique a accepté gue nous
ne recevions que les GAF (GAM & Saint-Chamond, 42). En effet, la salle multisports de Massot n'est pas
équipée pour recevoir un plateau masculin en raison de I'absence d'ancrages au sol pour les cables
necessaires a la fixation du portique-support des anneaux. Pour les services municipaux, en regard des
préconisations techniques données par la sociéte Gymnova, l'existence d'un "vide sanitaire" sous le
plancher rendait risquée la mise en place d'un portique stabilisé par de blocs de béton, méme répartis sur
une large surface.

Environ 300 gymnastes ont participé a cette competition, en provenance de 23 clubs du Puy-de-Déme, de
I'Allier, du Cantal, de Iz Loire, et de la Haute-Loire. 1 equipe de Velay Gym.

Le rapport technique de la Région nous fat trés favorable et nous recimes également un mot de félicitations
du président du CAURAG.

1-1-5 Opération Tickets sports de la Ville
Natacha intervient toujours dans ce cadre 3 titre « privé » (trampoline).
1-2 Animation-spectacle
A mi-chemin entre ce chapitre et le précédent :
1-2-1 Course des filles, 10° édition, mais seconde participation du club le 10/9/2017.

1-2-2 Bourse aux tenues, tot planifiée dans la saison, le samedi 23 septembre 2017, de 9h
a 13h.

Malgré tout, comme I'an passé, trés peu de transactions. Formule sans doute 2 revoir.
1-2-3 Aprés-midi récréatif, le 9°, et passage du pére Noél

Cette action du 17 décembre 2017 fut couplée, pour la premiére fois, a la célébration de la féte de Noél,
avec la venue du pére Noél pour les plus petits, Minipouss et Babygyms®. Qui plus est, elle a eu lieu
le dimanche a la place du jusque-la plus habituel samedi.

Les gymnastes des sections petite enfance et loisir (poussins-poussines, GAF, et trampoline) furent donc
bien mis & I'honneur au travers de la participation de 8 groupes, soit 77 enfants sur les 126 "ciblés" (61%
versus 68% en 2016-2017). 54% des tous petits participérent et 64% des autres.

Remise de diplémes et de médailles aux petits qui évoluérent, une nouvelle fois, sur un parcours coloré
constitué d'ateliers ludiques. Médailles egalement pour les poussines et les poussins qui, comme les plus
grands, firent des démonstrations plus ou moins acrobatiques, en individuel ou en groupe. Chorégraphies en
musique pour les plus grandes.

Nombreuses furent les patisseries apportees par les parents que nous remercions sincéremenrt. Boissons
toujours offertes par le club.

Large distribution sur place de friandises chocolatées.

Les compétitrices, quant a elles, ont bénéficié de la circulation d'un vrac de chocolats lors de leurs derniers
cours avant les vacances scolajres.

Les "loisirs" absentes & I'aprés-midi récréatif ont pu recupérer ultérieurement leur sachet.

Au final, trés bonne expérimentation du changement de formule. A itérer.

1-2-4 Gala

Velay Gym avait choisi en "second" la date du 30 juin 2018 du fait de la "pré-séance" de I'ASM gym-trampo.
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Une seule représentation dans la salle multisports du complexe sportif Charles Massot.

Titre, en écho aux productions des studios Disney : Bienvenue dans le monde féérique de... Velay Gym.
10 tableaux musicaux chorégraphiés, plus le final.

Taux de participation : 70% (78% le 1% juillet 2017).

Prix du costume (et accessoires) unifie, pour la 3° année consécutive, a 20€ par enfant. Le surco(t de la
tenue de gala de certains groupes a été pris en charge par le club.

Environ 400 billets ont été vendus. 15 gratuits pour les 5 ans et moins, plus les invitations. Nous touchons &
les limites de capacité de la salle (420 places assises) en sécurité et confort d'installation du public.

Dans un premier temps, nous avions du d'ailleurs limiter la possibilité d'achat des places au maximum de 4
par enfant participant.

Avec 72 clichés, léger recul des ventes de photographies (couleur, format A,) faites des groupes costumeés
lors des répétitions (82 en 2017, 71 en 2016 et 60 en 2015)

Tombola. 1% lot : Kit hoverboard + kart ; 2° lot : Montre connectée GPS cardio ; 3% lot : Casque audio HX5 :
4° lot : Deux draps de plage.
765 billets vendus (-13).

1-3 Equipement gymnique-acquisition matériel
Pas d'achat de matériel gymnique particulier en 2017-2018.

S'agissant des justaucorps ‘rouges" de marque Moreau, 21 piéces ont été acquises via le club par les
adhérents.

Achat de tissu pour revétir les grilles prétées par la Ville pour le fond scéne du plateau de gala, sous la
forme de "chaussettes" bicolores (recto-verso).

Achat de 2 crépiéres "pro" pour la somme de 396€ TTC piéce.

Vote du rapport d'activité : Aucune voix « contre ». Aucune abstention.
Le rapport d’activité est adopté a 'unanimité des personnes présentes autorisées a voter.

2°) Rapport financier
2-1 Présentation des comptes 2017/2018 (cf. tableaux ci-dessous)

Les produits et les charges du compte de résultat arrété au 31 aodt 2018 (année N) sont présentés
par Pascale Valette, trésoriére, que nous remercions tous.

Cette saison, le résultat laisse apparaitre un solde positif de 3015 euros contre un déficit de 890,81 euros
l'an passé.

Ce fait s'explique par les bons résultats des manifestations de la saison concernée, tel que le montrent les
bilans complémentaires par action, notamment celui de la competition interdépartementale (+2027€) qui
n'est habituellement pas au programme annuel,

Les charges de personnel ont été de 35752¢€, c'est-a-dire a la hauteur précise de I'estimation.
Le club n'a toujours pas percu la part des bénéfices de la compétition régionale d'aérobic du 11/02/2017
dont il s'était principalement vu delegue l'organisation par le comité départemental de gymnastique de la
Haute-Loire. Le comité départemental rétrocéderait 2 Velay Gym la somme d'au moins 600€.

La trés bonne santé financiére du club perdure puisque I'association dispose d'un "fond" important de plus
de 62000€.

AG du 19/10/2018 VELAY GYM - 16 place de la Libération — 43000 LE PUY EN VELAY - www.velay-gym.fr page 6 sur 12



BILAN FINANCIER SAISON 2017/2018

COMPTE DE RESULTAT DU 01/09/2017 AU 31/08/2018

CHARGES MONTANT PRODUITS | MONTANT
60-Achat 11070 |70-Vente de prestations de services, march 16229
Achats d'études et de prestations de services 360  |Prestation de services 200
maintenance site internet 360  |Commission photographe 200
Achats non stockés de matiéres et de fournitures 1069  Vente de marchandises 16029
Achats Noél + restauration compétition MARS 1069 Recette Compétition départementale Janvier 1983
ourniture d'entretien et de petit équipement 2258  |Recette compétition inter-départementale Mars 3910
A chat crépiéres 792 Recette GALA 4758
fourniture de bureau + pharmacie+ petits matériels] 683 costumes GALA 2700
Achat tissus pour habillage grilles 783 Justaucoprs 1380
Autres fournitures 7383 Tombola 1298
Achat justaucorps 1686
Achat costumes+ accessoires GALA 2923
Achat marchandises COMPETITION + GALA 2774
61 - Services extérieurs 720  74- Subventions d exploitation 11408
Location matériel : Lumiére GALA 408 Etat: CNDS
surance 312 Région(s): 0
Divers 0 Département(s ): 4425
62 - Autres services extérieurs 4988
honoraires (indemnité juge) 150  Commune(s): 6983
[Publicité, publication 1422 subvention communauté de communes ¢t agglo 0
Récompenses : médailles 114
cadeaux 1020
Lots tombola 288
rais déplacements compétitions 2425
ais postaux et de télécommunications 117 Organismes sociaux(a détailler): 0
ervices bancaires, autres 874
Frais de gestion de I'emploi (CDOS) 806
Frais bancaires 68
64- Charges de personnel 35752 | Autres recettes (précisez) 0
Rémunération des personnels 20478
Charges sociales 14569 75 - Autres produits de gestion courante 36161
Autres charges de personnel (frais de formation) 705 Dont cotisations 32002
Participation stages 3700
sponsors 200
Régularisation trop pergu salaire (fin de contrat) 259
65- Autres charges de gestion courante = 9837 |76 - Produits financiers 430
Licences FFG 6489
Engagement compétitions 959 77 - Produits exceptionnelles 1195
Stage 2234 |indemnités maladies 1195
BASI COMPTA (formation + redevance) 100
Adhésion Office des Sports 55
67- charges exceptionnelles 41
TOTAL DES CHARGES 62408 TOTAL DES PRODUITS 65423

RESULTAT : + 3 015 euros




BILAN GALA 2018

DEPENSES RECETTE

E Ld1e8 e TSR
Costumes 2922 2700
Buvette, sandwich, repas (achat revendu) 179 696
Photo 204 432
Foumitures pour réalisation décor + teinture 115

Location son et lnmiére 408

Bouquets fleurs 180

affranchissement 25

Entrée 3630
Foumitures administratives : papeterie, ramette. stylos, p 45

RESULTAT : + 3290 €

BILAN compétition départementale Janvier 2018

DEPENSES RECETTE
Buvette, sandwich, repas (achat revendu) 1037 1982
commission photographe 75

RESULTAT : + 1020 €

BILAN compétition inter- départementale Mars 2018

DEPENSES ! RECETTE
L e T e 2008 0 4035 ...
Buvette, sandwich, repas {achat revendu) 1264 1957
‘Entrées 1953
commission photographe 125
Hébergement et repas des officiels 708
Fournitures (plastique badges+ tickets entrées) 36

RESULTAT : + 2027 €




BILAN 2017/2018 au 31/08/2018

ACTIF IMMOBILISE FONDS ASSOCIATIFS ET RESERVES
Immobilisations incorporelles Fonds propres : Report & nouveau 5956746
[mmobilisations corporelles Résultat de I'exercice 3062,92
Autres immobilisations financiéres 0/Autres fonds associatifs : Subventions d'inverstissement
Total actif immobilisé 0| Total fonds associatifs et réserves | 62630.,38]
ACTIF CIRCULANT DETTES
Créances 3448|Emprunts et dettes accumulées 0
Disponibilités / Trésorerie 63909,03|Fournisseurs et comptes rattachés 4726,6§|
Charges constatées d'avance 0|Fiscales et sociales (cotisations soci of
[Total actif circulant 67357,03|Produits constatés d'avance o]
Total dettes 4726,65
TOTAL ACTIF | 67357.03| TOTAL PASSIF _ 673570

SOLDE DES COMPTES BANCAIRES AU 31/08/2017

COMPTE COURANT 483.56 €

LIVRET A 63 408,99 €

COMPTE TITRES PARTS SOCIALES 16,48 €
L




BUDGET PREVISIONNEL 2018/2019

CHARGES MONTANT PRODUITS MONTANT

60-Achat 15100 |70-Vente de prestations de services, marc 14250
Achats d'études et de prestations de services 400  |Prestation de services 50
maintenance site internet 400 Commission photographe 50
Achats non stockés de matiéres et de fournitures] 400 Vente de marchandises 14200
Achats Noél 400 Recette Compétition départementale Janvier 1500
Fourniture d'entretien et de petit équipement 2000  [Recette GALA 6000
fourniture de bureau + pharmacie+ petits matériels 500  |costumes GALA 2500
Achat équipement gynmnique 1500 Justaucorps 3000
Autres fournitures 12400 |Tombola 1200
Achat justaucorps 6400
Achat costumes+ accessoires GALA 3400
Achat marchandises COMPETITION + GALA 2500
61 - Services extérieurs 730  |74- Subventions d exploitation 19500
[Location matériel : Lumiére GALA 400 Etat: CNDS 6000
Assurance 330 Région(s): 500
Divers 0 Département(s ): 4500
62 - Autres services extérieurs 5150 |Etat: FDVA 1500
honoraires (indemnité juge) 150  |Commune(s): 7000

ublicité, publication 1400  |subvention communauté de communes et agglo 0
Récompenses : médailles 100
cadeaux 1000
[ots tombola 300
Frais déplacements compétitions 2200
Frais postaux et de télécommunications 100 Organismes sociaux (a détailler): 0
Services bancaires, autres 1300
Frais de gestion de l'emploi (CDOS) 1250
Frais bancaires 50
64- Charges de personnel 49000 |Autres recettes (précisez) 0
Rémunération des personnels 27000
Charges sociales 19000 |75 - Autres produits de gestion courante 47300
Autres charges de personnel (fiais de formation) 700 Dont cotisations 43600
indernités kilométriques 2300 |Participation stages 3700
65- Autres charges de gestion courante 11500 (76 - Produits financiers 430
Licences FFG 7200
Engagement compétitions 1000 |77 - Produits exceptionnelles 0
Stage 3200
BASI COMPTA (formation + redevance) 50
Adhésion Office des Sports 50
67- charges exceptionnelles 0
TOTAL DES CHARGES 81480 | TOTAL DES PRODUITS 81480




2-2 Prévisionnel 2018/2019 (cf. tableau ci-dessus)

Majoration trés significative au niveau des charges de personnel ("article 64") en raison du souhait

d'apporter une plus grande souplesse de présence des entraineurs sur des créneaux horaires également
plus nombreux.

Du coté des produits, il est également prévu une poursuite des entrées financiéres liées aux inscriptions en
rapport avec l'augmentation du nombre de cours proposés.

La demande de subvention d'aide 3 I'equipement des clubs sportifs a été déposée aupres des services de la
région Auvergne-Rhéne-Alpes. Velay Gym qui y a notamment inclus le projet de changement des tenues de
compétition, tant pour les filles que pour les garcons, espere au moins obtenir la somme de 5000€.

Vote du rapport financier 2017/2018 : Aucune voix « contre ». Aucune abstention.

Le rapport financier est adopté a I'unanimité des personnes présentes autorisées a voter.

3°) Rapport technique Cf. annexe.

La responsable technique du club commente le récapitulatif des résultats des compétitions individuelles et
par équipes du calendrier fédéral tel que deéja publié dans le livret de la saison largement distribué lors du
gala de cléture du 30 juin dernier.

Par ailleurs, s'est une nouvelle fois ajoutée la participation de Velay Gym a la coupe de la Haute-Loire qui,
pour la 3° fois, n'était ouverte qu'aux enfants inscrits en loisir. Cette année, elle avait lieu a Saint-Just-
Malmont. 29 gymnastes du club, agés de 6 a 8 ans, dont les 13 plus grands garcons inscrits en GAM, ont
remporté, pour la 3° fois consécutive, ce challenge festif inter-clubs. En application de I'usage, le club
conserve définitivement le trophée qui avait été remis en jeu.

Natacha Gaudin revient €galement sur les possibilités de compéetition qu'avaient les nouvelles catégories,
DIR A et DIR B, créées en cours de saison. Elles n'existent plus en 2018-2019.

Vote du rapport technigue : Aucune voix « contre ». Aucune abstention.
Le rapport technique est adopté 3 I'unanimité des personnes présentes autorisées & voter.

4°) Intervention des personnalités

Une nouvelle fois présent parmi nous, Monsieur Guy Chouvet, adjoint aux sports de la Ville, et
représentant Monsieur Michel Chapuis, maire du Puy-en-Velay, félicite le club pour son développement et
son investissement dans I'avenir. "C'est une belle assemblée générale".

5°) Elections au Conseil d'administration (CA)

Bien que les statuts de I'association ne prévoient pas un renouvellement annuel du CA (7 membres
minimum et 21 maximum, la pratique veut que des élections annuelles permettent notamment d'accueillir de
nouveaux administrateurs.

Dix des 12 membres actuels du CA ont renouvele leur candidature par écrit au president. Cela n'a pas été le
cas de Christine Raveyre, secrétaire adjointe et membre du CA depuis 10 ans environ, que Cyrus Pourhadi
remercie vivement pour toutes ces années ol elle a, en particulier, été en charge de I'approvisionnement en
"vivres" des compétitions. Départ également de Carole Fréjaville, membre du CA, qui ne peut continuer.
Merci également a elle.

Présente, Céline Pérard, maman de Sarah, gymnaste de 10 ans inscrite dans le club pour la premiére fois,
en section loisir, sur les conseils de Marie-Pierre Gibert, accepte d'intégrer I'assemblée délibérante. Nous la
remercions d'autant que, pour I'heure, elle pourra "représenter” cette section.

Il est procédé au vote : Aucune voix « contre ». Aucune abstention.

L’assemblée entérine donc a 'unanimité des personnes présentes ou représentées autorisées 2 voter Ja
nouvelle composition du CA (11 membres).

L'AG reconduit également Cyrus Pourhadi, candidat, dans sa fonction de president.

Constitué de Mesdames Fredérique Béraud-Cortial, Mélynda Malige, Rachel Masson, Céline Pérard,
Béatrice Petit, Sophie Raffier, Pascale Valette, Emmanuelle Vialaneix, et Murielle Villevieille, ainsi que de
MM. Lionel Malosse, et Cyrus Pourhadi, le CA procedera, lors de sa prochaine séance pléniere, a la
constitution du bureau directeur.
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Nous pourrions toutefois accueillir d'autres membres en cours de saison 2018-2019, par coaptation. a bien
sr regulariser par vote a I'AG suivante. Cécile Bay, maman de Lisa, compétitrice benjamine, ne semblait
pas opposee & se joindre & nous.

6°) Bilan d’étape saison 2018/2019

Tout d'abord, "merci encore Agathe d'avoir choisi Velay Gym comme club de rattachement pour ta formation
qualifiante” (voir préambule du PV). Sa "tutrice” est Natacha Gaudin. Les qualifications fédérales qu'elle
possede déja lui permettent de prendre en charge, seule, certains groupes ou sous-groupes de gymnastes.

Renouvellement du contrat de Marie-Pierre Gibert avec signature d'un contrat & durée indéterminée
intermittent (CD2I), comme Natacha. Marie-Pierre récupeére toute la section loisir, petite enfance comprise,
tandis que Natacha qui, cette saison, réduit ses heures de travail, se concentre sur les compétitrices GAF,
en particulier celles de la classe gym. dont c'est la 3° année de fonctionnement (colléges public Jules Valles
et privé Saint-Joseph).

Appui bénévole une fois par semaine, le mercredi matin, de Stessy Vacher, responsable technique & Sainte-
Sigoléne (club "AGS"), qui vient & Velay Gym dans le cadre de I'ouverture d'une section GAM competition (2
cours hebdomadaires, le second le samedi matin avec Marie-Pierre).
Un nouveau cours pour un petit groupe d'adultes, le jeudi soir & 20h, animé bénévolement, durant 1h30, par
Mathilde Michel. Y sont principalement associées des compétitrices adultes et des mamans de gymnastes.
Mathilde prend aussi plus spécialement en charge I'encadrement de compétitrices benjamines, avec Agathe,
2 fois par semaine, le mercredi en fin de matinée et le vendredi en fin d'aprés-midi.

Deés a présent, effectif en nette hausse. Déja 234 licenciés a ce jour (195 au terme de 2007-2018). Il est vrai
qu'avant le démarrage de la saison, nous avions déja une cinquantaine de nouvelles demandes par mail
dans la file d'attente. Au final, peu de souhaits d'adhésion ont &té "laissés sur le carreau", en loisir ol la
demande est toujours trés forte dans certains catégories d'age, car de nouveaux créneaux horaires ont été
ouverts, le samedi aprés-midi.

Une vingtaine d'abandons ou de retraits de "candidature" ont été relevés.

Le planning a aussi permis d'accueillir dans de bonnes conditions un nombre plus important de
compétitrices.

Meilleurs résultats pour la bourse aux tenues du 29/9/2018. 2018-2019 sera en outre la saison du
changement de justaucorps... et de fournisseur. Une demande de subvention régionale a été faite dans ce
sens, mais également de le sens de l'acquisition de matériel sportif.

Une demande de financement identique a également été émise dans le cadre du fond de développement de
la vie associative (FDVA).

Cette saison, Velay Gym organisera, au Puy, la seconde compétition du calendrier départemental, & savoir
les championnats départementaux par equipes de GAF et de GAM, les 9 et 10 février prochains.

Enfin, nouvelle évolution des programmes FFGym avec apparition de la catégorie Fédérale A1 qui, a l'instar
de la catégorie Fédérale A, matchera officiellement en individuel et en equipe (Fédérales B en équipe
seulement).

6°) Questions diverses NEANT.

La séance est levée 4 21h55. Les participants sont invités & poursuivre les echanges autour du verre de
I'amitié.

Le secrétaire : Le président :
i i
. ANE .ANE
gig" gig"
MALOSSE L. C. POURHADI
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Les GROUPES de GYM en 2018-2019

La licence permet a chaque inscrit dans le club d’étre affilié 4 la Fédération Frangaise de
Gymnastique (FFGym).

LA SECTION MIXTE « PETITE ENFANCE »

Les Ba_lbvgvms®

2 groupes (effectif : 33) ; 1 cours hebdomadaire (45 mn).
1 s’agit d’enfants nés en 2014, 2015 ou 2016. L’objectif de ’enseignement pratique
apporté est d’améliorer la psychomotricité des plus petits. Le club dispose de matériel
spécifique aux jeunes enfants, ce qui leur permet de réaliser des parcours gymniques
adaptés & leur 4ge dans des conditions optimales de sécurité.
A Timnstar des bébés nageurs, la participation d’un enfant qui n’a pas 3 ans requiert la
présence systématique de 1’un de ses parents.

Les Minipouss

1 groupe (effectif : 21) ; 1 cours hebdomadaire (1 h).
Le cours correspondant, qui concerne des enfants nés en 2013, s’inscrit dans la
continuité du cours des babys. Les enfants réalisent des mouvements un peu plus
¢élaborés en utilisant le méme matériel.

Chaque année, Velay Gym organise un aprés-midi récréatif notamment & ’adresse des
garcons et des filles de ces deux groupes. Cette année, il a eu lieu en décembre, couplé a la
venue du Pére Noél.

LA SECTION « GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE (GAF) »

La GAF est, avec la GAM (gymnastique artistique masculine), la GR (gymnastique
rythmique, ex-GRS) individuelle ou par ensemble, la gymnastique acrobatique,
la gymnastique aérobic, le tumbling, et le trampoline, 1'une des disciplines de la FFGym.

Les Poussines loisirs
3 groupes (effectif total : 38) ; 1 cours hebdomadaire.
Ces groupes sont destinés aux filles dgées de 6 4 9 ans qui souhaitent pratiquer la

gymnastique pour apprendre & réaliser des figures gymniques simples, sans pour
autant participer & des compétitions.

Les Benjamines-Minimes-Cadettes-Juniors-Seniors loisirs, et adultes (mixte)

4 groupes (effectif total : 68, dont 2 hommes) ; 1 cours hebdomadaire.
Meéme objectif que celui des poussines loisirs mais s’adressent a des gymnastes d’age
supérieur. L apprentissage des difficultés proposées s’adapte a ’4ge et au niveau de
chaque gymnaste.

Certains enfants des groupes précédents (années de naissance 2004 et aprés) ont pu
participer a la coupe de la Haute-Loire, challenge festif inter-clubs uniquement destiné
aux gymnastes inscrit/e/s en section loisir.

Ces 2 catégories loisirs participent également 4 ’aprés-midi récréatif organisé par le club.
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Les Poussines compétition

1 groupe (effectif : 10) ; 2 cours hebdomadaires.

Constituées en une équipe Fédérale B 7-8 ans et une équipe Fédérale B 7-9 ans.
Ces gymnastes nées en 2012, 2011 ou 2010 exécutent des mouvements
sur 4 agrés (saut, barres asymétriques, poutre, et sol). Pour chacun d'eux, il y a lieu de
choisir 4 éléments dans une grille. Deux compétitions par équipes et une en individuel
sont organisées, en département et en inter-département, soit 3 par an.

Les Benjamines-Minimes-Cadettes-Juniors-Seniors compétition

Gymnastes nées entre 1979 et 2009 ; 2 a 4 cours hebdomadaires.

4 équipes catégorie Fédérale B (effectif total : 19).
Dans cette catégorie, les filles choisissent 5 éléments dans une grille imposée par
la FFGym et peuvent ajouter 2 options par agrés. Chaque élément vaut 2 points et
chaque option 0,5 point. Il y a 1 compétition en individuel et 2 en équipe (département
et inter-département), soit 3 par an.

6 équipes catégorie Fédérale Al (effectif total : 29).
Six éléments sont & choisir dans une grille imposée par la Fédération. Chaque élément
vaut 1 point. Les filles peuvent ajouter 1 option par agrés qui vaut 0,5 point chacune.
Cette catégorie concourt en individuel et en équipe ; les compétitions sont a finalité
régionale, soit entre 4 et 6 compétitions par an en fonction de la qualification.
Certaines filles ont matché dans cette catégorie en équipe et en catégorie Fédérale A
en individuel.

2 équipes catégorie Fédeérale A (effectif total : 10).
Les filles doivent choisir 6 éléments dans une grille d’éléments. Les éléments valent
1 ou 2 points en fonction de la difficulté. Elles peuvent ajouter jusqu’a 3 bonifications
de 0,5 point chacune.
Cette catégorie concourt en individuel et en équipe ; les compétitions sont & finalité
régionale en individuel et 4 finalité nationale en équipe, soit entre 4 et 7 compétitions
par an en fonction de la qualification.

LA SECTION « GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE (GAM) »

Les Poussins-Benjamins loisirs

1 groupe (effectif total : 5) ; 1 cours hebdomadaire.

Les enfants sont dgés de 6 a 11 ans. Ce groupe est destiné aux gargons qui souhaitent
pratiquer la gymnastique pour apprendre a réaliser des figures gymniques simples, sans
pour autant participer 4 des compétitions.

Certains d’entre eux ont cependant participé 4 la coupe de la Haute-Loire
avec les GAF loisirs.

Les Poussins-Benjamins compétition

1 groupe (effectif total : 12) ; 2 cours hebdomadaires.

1 équipe Fédérale B 7-9 ans (effectif : 3).

Dans cette catégorie, les gargons choisissent 4 éléments dans une grille d’éléments
répertori€s par la FFGym. Chaque élément vaut 2 points. Ils travaillent sur 4 agrés : sol,
saut, barres paralléles, et barre fixe.

2 équipes Fédérale B 10-11 ans (effectif total : 9).

Dans cette catégorie, les garcons choisissent 5 éléments dans une grille d’éléments
reépertoriés par la FFGym. Chaque élément vaut 2 points. Ils passent aux 6 agrés
masculins : sol, cheval d'argons, anneaux, saut, barres paralléles, et barre fixe.

Pour ces 2 catégories, il y a une compétition individuelle (département) et 2 compétitions
par équipe (département et région).
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RESULTATS des COMPETITIONS INDIVIDUELLES

RANG obtenu en Département (13} — Inter-département (Ouest) — Région AuRA — France

Gymnastique Artistigue Féminine (GAF)

Fédéral B 7-8 ans ex-catégorie poussines (Circuits Educatifs) Honneur :

Ashley BAYOL (2011) 21726

Jeanne CHOUVY (2011) 4/26

Julie DELLORENZI (2011) 7/26

Céleste FALGON (2011) 16/26

Joana PEREIRA (2011) 17/26

Diane PONTVIANNE (2011) 2/26

Fédéral B 7-9 ans ex-catégorie poussines (CE) Honneur :

Alya ARBIB (2010) 17/20

Maélys BRUN (2010) 2/20

Anna CHEVALIER (2010) 14/20

Ema CROSEMARIE (2010) 16/20

Fédéral B 10-11 ans :

Mya BESSEYRE (2008) 13/22

Luna BOUDON (2009) 19/22

Léane CONVERT (2008) 6/22

Timéa FREJAVILLE (2008) 21/22

Imane HAMICH (2008) 15/22

Léa HERNAIRE (2008) 6/22

Tiphaine NOUVET (2008) 18/22

Inés RODDE (2009) 10/22

Fédéral A1 10-11 ans :

Mila ARROUART (2009) 5/28 - 37/72 - 67/94
Rose BERTRAND (2009) 19/28 - 37/72 - 92/94
Agathe DEMARS (2008) 16728 - 7/72 - 69/94
Eloise COURBON (2009) 26/28 - 64/72 -.
Maélle GRANGEON (2008) 23/28 - 50/72 -.
Camille MALIGE (2009) 10/28 - F -.

Lilou VILLEVIEILLE (2008)

Fédéral B 12-13 ans :
Cassandra BERTRAND* (2006)
Stella BEYNIER (2007)

Thais CHABRIER* (2006)
Batoule EL ATI ALLAH* (2007)
Lily GUEROUX®* (2007)
Shanna LAROSE* (2006)

Eva MAZOYER* (2007)

Flora MAZOYER* (2007)

Jade MEJEAN* (2006)

20/28 - 29/72 - 59/94

5/12
12/12
3/12
11712
7/12
2/12
6/12
1/12
4712
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Fédéral Al 12-13 ans :
Lucie DESCOURS (2006)
Omniva EL HADAD (2006)
Evaélle FAURE* (2007)
Charlotte PERNET (2006)
Albane PORTAL* (2007}
Anais RAYMOND* 2007}
Emilie SOUCHE* (2006)
Noémie SOULIER (2007}

Fédéral A 12-13 ans :

Sarah GAUDIN-LEVERT* (2007)
llona MALOSSE (2006)

Agathe PETIT* (2007)

Soline PORTAL (2007)

Iris VIDAL (2006)

Fédéral B 14-15 ans :
Naomie LAROSE* (2004)

Fédéral Al 14-15 ans :
Elodie BERARD* (2005)
Sacha CROSEMARIE (2004)
Camille FALGON* (2005)
Marine LIABEUF* (2005)
Lana SADERNE* (2004)
Chloé TOINARD (2005)

Fédéral A 14-15 ans :
Lou-Ann CARETTE* (2005)
Cynthia COFFY (2004)
Camille CORTIAL (2004)
Romane CORTIAL (2004)

Fédéral Al 16-17 ans :
Maévane IMBERT-SAURON (2002}

Fédéral A 16-17 ans :
Clotilde PETIT (2003)

Fédéral Al 18 ans et plus :
Laétitia BERNARD (2001)

Fédéral A 18 ans et plus :
Agathe ALARY (1999}

* Classe gym.

18/30 - 18/57 - 64/74
4/30-F-.

11730 - 21/57 - 52/74
17/30 - 30/57 - F
8/30 - 33/57 - 40/74
22/30-53/57-72/74
XX/30 - XX/57
23/30 - 46/57 - 49/74

26/28 - 81/87 -.

21/28 - 49/87 - 105/124
28/28 - 74/87 - .

15/28 - F -.

24/28 - 66/87 -.

2/2

&/14-17/27 - 23/23
11714 - 15/27 - 22/23
1/14 - 10/27 -

/14 ~ 24727 - 17/23
2/14-11/27 - 4/23
7/14-12/27 - 11723

3/17-17/67 - 42/95
13717 - 65/67 - 94/95
8/17 - 52/67 - 93/95
11/17 - 61/67 - 92/95

1/1-F-.

6/9-28/32-54/54

/1-1/3-172

1/1-5/8-10/19

Velay gym — saison 2018-2019

F = forfait



Gymnastique Artistigue Masculine (GAM)

Fédéral B 7-8 ans :
Jules DUMAS (2011)

Fédéral B 7-9 ans :
Tom LEYRE-GEQOFFRQY (2010)
Matilio ROCHELIMAGNE (2010)

Fédéral B 10-11 ans :

Samuel BERGOUNIOU (2009)
Djao MAIER (2008}

Adrien MALIGE (2008)

Loris MALOSSE (2009)

Yann POUJOL (2009)

Léandro ROCHELIMAGNE (2009)
Arno ROUSSET (2009}

Louis VEY (2009)

Martin VEY (2009)

2/5

2/4
3/4

6/16
4/16
7/16
2/16
13/16
11716
5/16
916
10/16

Niveaw/Catéooric Performance Perf. | Féd. Féd. | Fédéral Féd. B
g nationale région. A Al B 7-9 ans
Département S*-Sigoléne

{(Haute-Loire)

Monastrol-sur-Loire - 26 et 27/01/2019

07/4/2019

Inter-département

QOuest Cusset (03) - 02 et 03/3/2019
(ex-Auvergne et Loire)

Région Saint-Etienne Villefranche-sur-Sadne
(AUvergne-Rhéne- (42) 69 i

Alpes) 30 et 31/3/2019 27 et 28/5/2019

France Mouillorons e

10,11, et 12 le-Captif
mai 2019 (85
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RESULTATS des COMPETITIONS GAF par EQUIPES

Gymnastique Artistique Féminine (GAF)

Fédéral B 7-8 ans ex-poussines (Circuits Educatifs) catégorie Honneur

Ashley BAYOL, Jeanne CHOUVY, Julie DELLORENZI, Céleste FALGON, et Joana PEREIRA
4°/6 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

12/17 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral B 7-9 ans ex-poussines (CE) catégorie Honneur

Alya ARBIB, Maélys BRUN, Anna CHEVALIER, Ema CROSEMARIE (département),
et Digne PONTVIANNE

2°/10 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

1016 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral B 10-11 ans (benjamines) équipe 1

Mya BESSEYRE, Imane HAMICH, Léa HERNAIRE, et Tiphaine NOUVET
4°/6 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

1013 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral B 10-11 ans (benjamines) équipe 2

Mélissa BAY, Luna BOUDON, Léane CONVERT, Timéa FREJAVILLE, ef Inés RODDE
5%/6 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

7°/13 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral A1 10-11 ans (benjamines)

Eloise COURBON, Rose BERTRAND, Maélle GRANGEON, et Lilou VILLEVIEILLE
3°/4 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

8°/21 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/2019)

Non qualifiée pour le Grand Prix régional AuRA

Fédéral B 10-13 ans (benjamines-minimes) )

Thais CHABRIER* (département), Batoule EL ATI ALLAH*, Lily GUEROUX*,
Mata JOYAU (inter-département), Eva MAZOYER¥, et Flora MAZOYER*
1°"/2 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

2°/11 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral Al 10-13 ans (benjamines-minimes) équipe 1

Mila ARROUART, Agathe DEMARS, Sarah GAUDIN-LEVERT*, Camille MALIGE (inter-
département et région), et Soline PORTAL

1°"*/8 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

2%/18 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/2019)

6°/15 au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 08/6/2019)
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Fédéral Al 10-13 ans (benjamines-minimes) équipe 2

Omniya EL HADAD, Evaélle FAURE*, llona MALOSSE, Agathe PETIT*,
et Anais RAYMOND*

2°/8 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

3°/18 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/2019)

1115 au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 08/6/2019)

Fédéral Al 10-13 ans (benjamines-minimes) équipe 3

Lucie DESCOURS, Charlotte PERNET, Albane PORTAL* Emilie SOUCHE* (département)
et Noémie SOULIER

5°/8 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

13%/18 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/2019)

Norn qualifiée pour le Grand Prix régional AuRA

b

Fédéral Al 12-15 ans

Elodie BERARD*, Sacha CROSEMARIE, Camille FALGON*, Chloé TOINARD,
et Iris VIDAL

1¥%/5 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

2°/11 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/201 9)

4°/14 au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 09/6/2019)

Fédéral B 10 ans et plus

Cassandra BERTRAND* (département), Stella BEYNIER, Naomie LAROSE™,

Shanna LAROSE, Jade MEJEAN* (département), et Lola TEYSSIER (inter-département)
172 en département (Saint-Just-Malmont, 10/3/2019)

5°/9 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 19/5/2019)

Fédéral A 10 ans et plus

Lou-Ann CARETTE*, Camille CORTIAL, Romane CORTIAL, Clotilde PETIT (inter-
département et région), et Noa VALETTE*

1%*/3 en département (Le Puy-en-Velay, 10/2/2019)

6°/10 en inter-département (Chamaliéres, 17/3/209)

26°/29 en région (Lyon, 05/5/2019)

Fédéral Al 14 ans et plus

Laéritia BERNARD, Cynthia COFFY, Maévane IMBERT-SAURON, Marine LIABEUF*,
et Lana SADERNE™ (département et inter-département)

1¥%/1 en département (Le Puy-en-Velay, 09/2/2019)

2°/3 en inter-département (Bellerive-sur-Allier, 18/5/2019)

3%/7au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 09/6/2019)

Fédéral A 14 ans et plus

Agathe ALARY, Mathilde EXBRAYAT, Mathilde MICHEL,

Charléne MORELLON (département et inter-département), et Gaélle ROCHE
3°/5 en département (Le Puy-en-Velay, 10/2/2019)

9°/18 en inter-département (Chamaliéres, 17/3/2019)

36°/39 en région (Lyon, 04/5/2019)

* Classe gym.
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Gymnastique Artistiqgue Masculine (GAM)

Fédéral B 7-9 ans

Jules DUMAS, Tom LEYRE-GEOFFROY, et Matilio ROCHELIMAGNE
1%¢/2 en département (Le Puy-en-Velay, 10/2/2019)

10°/11 au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 08/6/2019)

Fédéral B 10-11 ans équipe 1

Samuel BERGOUNIOU, Djao MAIER, Loris MALOSSE, et Arno ROUSSET
1%/4 en département (Le Puy-en-Velay, 10/2/2019)

5°/9 au Grand Prix régiomal AuRA (Clermont-Ferrand, 08/6/2019)

Fédéral B 10-11 ans équipe 2

Adrien MALIGE, Yann POUJOL, Léandro ROCHELIMAGNE, Louis VEY, et Martin VEY
3‘/4 en département (Le Puy-en-Velay, 10/2/2019)

7°/9 au Grand Prix régional AuRA (Clermont-Ferrand, 08/6/2019)
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Extrait site Internet Comité régional Auvergne Rhone-Alpes de gymnastique
www.auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

La Gymnastique Artistique Féminine (GAF) permet aux jeunes filles de pratiquer 4 agrés : le sol, le saut, les barres
asymetriques et la poutre.

Ls GAF est une discipline trés compléte, elles développe la foroe, la souplesse et une bonne cocordination. En plus des finales sur agrés, les
meilleurs filles sur le total de chague agrés sont récompensées lors du concours général,

Débuter

Pour les plus petits, ls Gymnastigue Aristigue est idéale pour développer la motricité ainsi que la perception du corps. Elle peut ainsi étre
débutée & partir de 15 mois en Baby Gym. C'est & partir de 7 ans que |la gymnaste peut commencer |s compétition.

Les tenues

En compétition, les gymnastes revétent un justaucorps, qui peut étre 3 manches courtes cu & manche longues. A I'entrainement, les gymnastes
optent le plus scuvent pour une tenue plus classique @ un simple short et débardeur. La Gymnastique peut se pratiquer sans beaucoup de
matériel, toutefois beaucoup de gymnastes utilisent des manigues pour pratiquer les bares asymétriques afin de protéger les paumes des mains
et fournir une meilleure adheérence & la bare.

Les 4 agrés

LE SAUT | Dynamisme et acrobatie
Lengueur de la table desaut: 1,20 m
Largeur : 9% cm

Hauteur {point max.): 1,28 m

LES BARRES ASYMETRIQUES | Foroe et agilité
Hauteur bame supérieure : 250 m

Hauteur bame inférieure : 1,70 m

Distance entre les bames : jusqu'a 1.80 m

LA POUTRE | Equilibre et élégance
Largeur: 10 em

Longueur: 5 m
Hauteur du sol : 1,25 m

LE SOL | Accbatie, €légance et dynamisme
Dimensions: 12x12m

La Gymnastigue Artistique en competition est possible en éguipe et'ou en individuelle. Nhésitez pas a venir essayer dans un de nos dubs !
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www.auvergne-rhone-alpes.ffeym.fr

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

La Gymnastique Artistique Masculine {GAM] est une discipline alliant force, puissance, et agilité. Elle se décline sur
6 agrés : le sol, le saut, le cheval d'argon, les anneaux, les barres paralléles et la barre fixe.

L2 GAM es1une distipline tes comole, @llz nécasshz o2 la roe, de 13 50uDiesss, 02 13 pulssanse @t agling. En Dlus 0es Tales sur agres, les mellleurs garpons sur ke
1013l 0 SNACUR GRS SO IADIMDRNESS IONS du SINDIUNS SENEral.

Débuter

Pour les 0lus D, 13 Gymnasticue Amisticue est lndale Dour deinnar | matriche il Que 13 paroaotion du Soms. Elie paut ains| &g deouée 3 panir 92 15 mols en
B3y Gym. C'esta panir 62 7 ans oue e OpMnaste D2u commanser 13 SomodRion.

Les tenues

Enemrameman, ks JyMNSses MevEe 13 013N OJ 12 M3k U SImple SNon ST ENIr 1 Sompétition, une enue E08CIMouR 251 NEDRESaINE. Lt QArgons revétent un lkomard
[vEnemant dlastigue qul permer d'&ouser les Tarmes du gymnasie), aivs| Surun ShoM ou un pamalon (appel2 s0k00) @ Tonition des agrés. Le 60 st ains| o2 rigueur au
S3u1 81 33 801, 1373ls Sue e S0K0| G0N £TMe DOME 3K AMPONE, Uk ANNBIUL, Aux JAMes Jaralitles alns| guten Darme e,

Tout comme 13 GAF, les gymneses e senem JEleMET d'A00RE50INS DOUT IMEIINAT leur Aratiue. LEs Manizues S0 31N8) D23UC0UD WIisdes &0 Darne e 316l Suam
ATE3L DOUT 3ESUNRT un2 malllaure adnSranse 100Ul DINADET lks M3Ins. E1 GAM, le miel 251 égalemen D2audoud Wlllse 3ux Barmes paralities afin de progurer ung
adnérence supolémemalne.

Les 6 agras

LE SOL | Acrasatie, legarens et soulesse
Dimensions - 12x12m

LES ARQONS | Enaurance &t narmanie
Faumeur : 1,15 m {du sol;

Longueur superieare 1 150m

Distanoe emre les arpons - 40a45om

LES ANNEALX | Foroe, pulssanse &1 nésleanse
FHawmeur : 250 m (du sal)
Diametre : 13 om

LE SAUT | Dymamisme &t acrooatie
Longueur de |3 wadke 0 saut : 120m
Largeur a5 em

Haueur (poim max.) 1,35 m

LES BARRES PARALLELES | =armonie &18k8gan0e
Haneur:2m
Ecaremen des Darmes | réglaske

L4 BARRE FIXE | WaRige. 3gling & soudlesse
Hauneur : 2,80 m (du ol

L3 Gymnastique Anistigue 2n 2omMDRNion 251 Kossinle @1 ATulDe B0 &N INMIduBlie, NThESNeZ 535 & venlr essarer dans un g oS Shios |
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9 septembre 2018 : 3° participation de VELAY GYM
ala COURSE des FILLES, 11° édition

NOUVEAU : Le groupe mixte d'adultes du jeudi soir
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Dimanche 16 décembre 2018
Devant un public venu nombreux,

31 filles et 10 gargons de la section petite
enfance ont évolué dans des ateliers
gymniques. Pour ces démonstrations en
musique, ils ont été rejoints par 82 autres
gymnastes des groupes poussines loisirs,
poussins-GAM loisirs, et GAF loisirs.

APRES-MIDI RECREATIF
et féte de NOEL 2018
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Des Babygyms® du mercredi matin...

-..et de I'aprés-midi... en trés bonne compagnie...

...de méme que des Minipouss
Velay gym — saison 2018-2019



Des Poussines loisirs du mercredi 13h30...

...ont participé au
10° aprés-midi récréatif le 16 décembre
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Des GAF loisirs du mercredi 17h30...

...ont également participé
a I'apreés-midi récréatif du dimanche 16 décembre 2018
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Lors du 10° aprés-midi récréatif
réservé aux gymnastes inscrits en loisir
le 16 décembre

Maxence Gaudin-Levert, Axel Carette, Victor Therme, Maé Puchard,
et Nayoueldine Baco-Idaroussi

Les garcons de Velay Gym : GAM

Louis Vey, Jules Dumas, Matilio Rochelimagne, Martin Vey,
Léandro Rochelimagne, Loris Malosse ; Djao Maier,
Samuel] Bergouniou, Adrien Malige, Ao Rousset, Yann Poujol ;
et Tom Leyre Geoffroy
(de haut en bas et de gauche a droite)
avec leurs entraineures, Stessy Vacher, Natacha Gaudin,

et Marie-Pierre Gibert ‘
- Y e

‘J_ ———
Les trois équipes de compétiteurs
Fédérales B 7-9 ans et 10-11 ans en individuel
a Monistrol-sur-Loire le 27 janvier
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‘éveil de la Haute-Loire — Vendred

L
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Suite et fin de Particle
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L'équipe GAF Fédérale A1 10-11 ans

Maélle Grangeon, Eloise Courbon, Lilou Villevieille, et Rose Bertrand
au Puy-en-Velay le 9 février
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Equipe 1: Solme Portal, Mila Arrouan, Agathe Demars
et Sarah Gaudin-Levert, entourant Camille Malige

Les compétitrices GAF Fédérales Al

Equipe 2 : Agat.he Petit, Omniya El Hadad, Ilona Malosse,
Evaglle Faure, et Anais Raymond

10-13 ans au Puy-en-Velay le 9 février

Equipe 3 : Albane Portal, Charlotte Pernet, Emilic Souche,
Lucie Descours, et Noémie Soulier
Velay gym — saison 2018-2019
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Equipe Fédérale A1 12-15 ans : Sacha Crosemarie, Elodie Bérard, Chloé Toinard, Iris Vidal,
et Camille Falgon

Les compétitrices GAF au Puy-en-Velay le 9 février

Equipe Fédérale Al 14 ans et plus : Cynthia Coffy, Maévane Imbert-Sauron,
Laétitia Bernard, Lana Saderne, et Marine Liabeuf
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Equipe Fédérale A 10 ans et plus : Camille Cortial, Noa Valette, Lou-Ann Carette,
et Romane Cortial, avec leur collégue, Clotilde Petit

Les compétitrices GAF au Puy-en-Velay le 10 février

Equipe Fédérale A 14 ans et plus : Agathe Alary, Gaélle Roche, Charléne Morellon,
Mathilde Exbrayat, et Mathilde Michel
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Equipe Fédérale B 7-8 ans : Céleste Falgon, Julie Dellorenzi, Joana Pereira, Jeanne Chouvy,
et Ashley Bayol, avec Marie-Pierre Gibert et Clotilde Petit

Les compétitrices GAF a Saint-Just-Malmont le 10 mars

Equipe Fédérale B 7-9 ans : Ema Crosemarie, Alya Arbib, Diane Pontvianne,
Anna Chevalier, et Maélys Brun
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Equipe 1 : Imane Hamich, Tiphaine Nouvet, Léa Hernaire, et Mya Besseyre

Les compétitrices GAF catégorie Fédeérale B 10-11 ans
a Saint-Just-Malmont le 10 mars 2019

Equipe 2 : Mélissa Bay, Luna Boudon, Timéa Fréjaville, Inés Rodde, et Léane Convert
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Equipe Fédérale B 10 ans et plus : Naomie Larose, Shanna Larose, Stella Beynier,
Jade Méjean, et Cassandra Bertrand, & Saint-Just-Malmont le 10 mars

Les compétitrices GAF

Equipe Fédérale B 10-13 ans : Flora Mazoyer, Eva Mazoyer, Batoule El Ati Allah,
Lily Guéroux, et Maia Joyau, a Bellerive-sur-Allier le 19 mai
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COUPE de la HAUTE-LOIRE 2019

Le 25 mai 2019, a Yssingeaux,

36 gymnastes du club, dont 2 garcons,
inscrit/e/s en section loisir et 4gé/e/s de 7 a 14 ans,
ont permis a Velay Gym
de remporter ce challenge festif inter-clubs altiligériens,
pour la 4° année consécutive.

BRAVO a toutes et a tous, ainsi qu'aux entraineures !
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VALEURS DE LA FFGYM

Respecter autrui (dirigeants, entraineurs, juges, adversaires...)
Respecter les ragles sportives
Respecter I'environnement (matériel, équipement, nature)

Développer le godit de I'effort et donner son maximum (dépassement de sol)
Entreprendre en surmontant les difficultss

Collaborer avec son groupe (équipe, club, fédération, pays)
Progresser ensemble (se soutenir et s'entraider pour avancer ensembie)

Rechercher la perfection et la beauté du geste
Organiser sa pratique en maitrisant les risquee
Equilibrer et rééquilibrer son corps en permanence
Rechercher la précision en toutes circonstances

Assumer sa présentation, sa prestation devant les autres
Accepter d'étre Jugé par les autres
S'exprimer avec authenticité (sans triche avec soi-méme ou avec lee autres)

Pratiquer par plaisir, et pour le plaisir
Pratiquer avec le plaisir comme source de progrés

Rechercher I'épanouissement personnel et collectif
Partager les émotions sportives




oire 380 386 854 RCS SAINT-ETIENNE.Ne pas jeter sur la voie publique.

Credit Agricole Loire Haute

o

PARTENAIRE
de la BIENNALE et de
la CITE DU DESIGN
PARTENAIRE
historique et
fidele de la
CHORALE DE
ROANNE

PARTENAIRE DE + DE 1 700 ASSOCIATIONS LOCALES
AVEC 27 SPORTS REPRESENTES ET DES MILLIERS DE
CLUBS SPORTIFS ACCOMPAGNES CHAQUE ANNEE,

LE CREDIT AGRICOLE LOIRE-HAUTE-LOIRE POURSUIT
SON ENGAGEMENT AUX COTES DES ACTEURS LOCAUX
ET DES GRANDS EVENEMENTS ET DEMEURE FIDELE AUX
VALEURS D'UN TERRITOIRE QUI FAIT NOTRE FIERTE.
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PARTENAIRE de TOUS LES FOOTBALLS
Partenaire majeur de la Fédération Francaise
de Football et 8 clubs sur 10 du territcire
soutenus par le Crédit Agricole.

PARTENAIRE de VOS
EMOTIONS et de vos
FESTIVALS

Festival des 7 collines,
Festival Country de
Craponne, Festival du Rire
de I'Yssingelais, etc.

PARTENAIRE de
'INNOVATION

Un VILLAGE BY CA,

une Fondation pour
I'innovation, un fonds
d'amorcage Capital
Innovation et 1,2 M€
investis dans le Mécénat
en direction des grandes
écoles du territoire,

PARTENAIRE

du SAVOIR,

de la CONNAISSANCE
et de la TRANSMISSION
Création du Learning
Hub au sein du campus
emlyon business school
de Saint-Etienne.

PARTENAIRE
historigque et fidéle de
PPAS SAINT-ETIENNE

%
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PARTENAIRE du TRAIL
DU SAINT-JACQUES, du
SAINTE CITY RUN et du
SAINTE TRAIL URBAIN,
etc.
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LOIRE HAUTE-LOIRE

Toute une banque
pour vous



